LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
DEJEUNER
0 0 CEufs dur mayonnaise Carottes rapées Tomate persillée
Hors d'ceuvre
0 0 Salade verte au gruyére| Céleri rémoulade Paté de campagne
LASAGNE Filet de poisson pané
Pi tidi (0] Pot au f
at protidique o ad 1=y 1/4 de citron
0 Légumes Pot au feu Purée
Accompagnement
Carottes a la
0 Pommes de terre )
ciboulettes
0 Edam Brie Vache qui rit
Fromages et
Laitages
o Bichette de chévre Tome noire Camembert
0 Compote de pomme Gateau au chocolat Fruit
Desserts
0 Abricots au sirop Fourré fraise de saison
. i D)
elior @ elior @

SEMAINE DU 9 AU 11 MAT 2012




SEMAINE DU 14 AU 15 MAT 2012

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
DEJEUNER
Salade Club Melon 0 0
Hors d'ceuvre
Radis Beurre Pasteque 1 f . 0] 0
—— Selt qui
Plat protidique Pennes bolognaise S \pau @ satce 0 0
ceme f s t
Choux fleurs persillés al
Pennes 0 0
Pdt
Accompagnement
Haricots vert Carottes 0 0
Yaourt Nature Cantal jeune 0 0
Fromages et
Laitages
Fromage Blanc Gouda o 0
Ananas au Sirop Entremet vanille 0] 0
Desserts
Péches au sirop Flan au Chocolat 0 0
elior @ elior@




LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
DEJEUNER
Carottes rdpées Melon vert Salami Tomate Féta
Hors d'ceuvre
Chou rouge aux . ; Salade verte
Pasteque Paté de campagne

pommes

Plat protidique

Sauté de dinde

Saucisse de toulouse

Emmental

Goulasch de Beeuf

Filet de Merlu sauce

basquaise Self quj hongroise Lomberde
Pdt Frites Pates et Julienne Petits pois Carottes riz créole
L}
Accompagnement falt
Carottes vichy Pommes de terre |Choux fleurs béchamel
d.
Saint Paulin Chanteneige g[ an ]I Yaourt nature Brie
Fromages et
Laitages
Emmental Mimolette Fromage blanc Montboissier
Fruit Yaourt Aromatise Fruit Compote pom Abricot
Desserts .
etits suisse aux
De Saison . De Saison Cocktail de fruit
fruits
elior @ elior @

SEMAINE DU 21 AU 25 MAT 2012




LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Hors d'ccuvre

Salade de riz

Salade de Lentilles

Concombre aux mais

Salade verte Nigoise
(Haricots verts

Plat protidique

Cordon Bleu

Sauté de beeuf a la

DEJEUNER

Meli-Melo carotte et
céleri rapés

Radis beurre

Salade d'Endives

Courgettes rdpées au
pistou

Cuisse de Poulet

Pates au thon a la

graine de moutarde S 1 f . Provencale
Courgettes a la e qlu .
. Semoule Haricots verts Pates
persillade '
Accompagnement falt
Légumes couscous Fondue de poireaux
d.
Cantadou Bleu gr an H Tome blanche Yaourt nature
Fromages et
Laitages
Rondelé au poivre Tome grise Munster fromage blanc
Fruit Flan chocolat Gaufre Fantasia Compote pom/cassis
Desserts
De Saison Entremet praliné 0 Compote poire
elior @@ elior@

SEMAINE DU 29 AU 1 JUIN 2012




LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Hors d'ceuvre

Tomate basillic

Concombres Fromage
blanc ciboulette

Assiette de crudités

Salade verte aux
fines herbes

Plat protidique

Sauté de Beeuf
Madrilene

Filet colin meuniére

Boulgour pilaf

Riz Ratatouille

DEJEUNER

Self qut

Macédoine mayonnaise

Salade de haricots
verts et thon

Salade de blé
provencgale

Salade de pommes de
terre

Chipolatas grillées

Roti de dinde sauce
Normande

Purée

Jardiniére de légumes

L]
Accompagnement falt
Blettes Julienne de Légumes Champignons sautés Riz Pilaf
d.
Mimolette Cantafrais gr an ]I Yaourt Nature Saint nectaire
Fromages et
Laitages
Gouda brie Fromage blanc Cantal jeune
fromage blanc coulis L. ]
] Liegeois chocolat Fruit Fruit
fruits rouges
Desserts
Yaourt Bulgare aux L .
. Liegeois café de saison de saison
fruits
elior @ elior@

SEMAINE DU 4 AU 8 JUIN 2012




Hors d'ceuvre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
DEJEUN REPAS Pdques
Salade Catalane(
Betterave aux pommes| Salade de pétes batavia harieots rouge Pastéque
Choux fleur sauce . i
Salade Piemontaise Salade Iceberg Melon

cocktail

Plat protidique

Omelette aux fines

BOURGUIGNON

Spaghetti a la

Hoki pané et son

herbes S lf ' bolognaise quartier de citron
. Duo de haricots verts e qul . Epinards a la créme
Pommes smile Spaghetti
et beurres ’ Pdt
Accompagnement falt
Salsifis
Comté Yourt nature kiri Cantafrais
Fromages et
Laitages .
Croute noire Fromage blanc Tome blanche Brie
Fruit Fruit Yaourt aromatisé Flan caramel
Desserts
de saison De saison Yaourt aux fruit Entremet chocolat
elior @ elior @

SEMAINE DU 11 AU 15 JUIN 2012




LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Hors d'ccuvre

Tomate ciboulette

Radis beurre

Salade verte et thon

Concombre surimi

Plat protidique

Saute de dinde sauce
Basquaise

Merguez

Petits pois Carottes

Semoule berbére et
légumes couscous

DEJEUNER

Seffqi

REPAS A THEME

Salade de riz

Salade d'haricots
ROUEGE

REPAS A THEME

Filet de colin sauce
crevettes

REPAS A THEME

Carottes a la créme

SEMAINE DU 18 AU 22 JUIN 2012

Accompagnement falt
Pates Choux fleurs 0
dl
Port Salut Camembert gr an ]I REPAS A THEME Chantaillou
Fromages et
Laitages
Croc'lait Saint paulin 0 Comté
Gateau au chocolat Poires au sirop REPAS A THEME Fruit
Desserts
0 Quetsches au sirop 0 De saison
elior @ elior@




LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

DEJEUNER

Tomate persillée Salade de Pates Carottes rapées CEufs dur mayonnaise

Hors d'ceuvre
Salade verte au

. Taboulé Céleri rémoulade Paté de campagne
gruyere
Plat protidique LASAGNE Cordon bleu S lf ; Pates a la carbonara Filet de poisson
PATES Printaniere de légumes q Pates Purée

Accompagnement

Carottes a la

Chou vert persillé Poélée légumes

ciboulettes
Edam Mimolette Brie Vache qui rit
Fromages et
Laitages
Blchette de chévre Saint nectaire Tome noire Camembert
. Gateau au chocolat )
Compote de pomme Fruit ] Fruit
Maison
Desserts
Abricots au sirop De saison de saison
elior @ elior@

| SEMAINE DU 25 AU 29 JUIN 2012




